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Berghotel Hoher Knochen

Traumhafte Entspannung zwischen Hugeln und Seen

Inmitten der reizvollen Berglandschaft des Hochsauerlands liegt eine Wellness-
Oase, die ihren Gasten unvergessliche Tage im ,Land der 100 Berge* garantiert:
Das Berghotel Hoher Knochen befindet sich auf 650 Metern H6he und verfugt tber
eine traumhafte Lage auf einem eigenen Waldgut. VVon hier aus bieten sich den
Gasten idyllische Ausblicke tber die bewaldeten Berghange der Umgebung. Ob
Beautyprogramm in der ,,Belle Etage“, entspannendes Relaxen im Wellness-
Bereich oder Fitness im Freien — das Berghotel Hoher Knochen bietet seinen

Gasten optimale Bedingungen fir einen erholsamen Wellness-Urlaub.

Fur das Wohlbefinden seiner Gaste bietet das Viersterne-Hotel eine vielfaltige
Auswahl an Beauty-Anwendungen und individuellen Pflegekonzepten in der
Beauty-Farm ,, Traumzeit“. Zu den umfangreichen Angeboten des Hotels gehdren
neben kosmetischen Behandlungen auch Relax- und Pflegebéder, Modelagen,
Ayurvedische Massagen, Thalasso-Anwendungen, sowie Reiki-Behandlungen
und Reiki-Seminare. ~ Weiterhin bietet das Hotel seinen Gdsten eine
Physiotherapiepraxis mit klassischen Massagen, Kneipp-Anwendungen, Cranio-
Sakraler Korpertherapie sowie zahlreiche Entspannungsmethoden fiir Korper, Geist
und Seele. Abgerundet wird das Angebot durch Aqua-Fitness im Innenpool sowie
gefuhrte Wander- und Nordic-Walking-Touren, die zur aktiven Entspannung

beitragen.
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Fur sportliche Individualisten stellt das Hotel gern einen Personal Trainer zur
Verfligung. Zahlreiche Wassersportmoglichkeiten auf den Seen der Ruhrtalsperren,
Golf auf dem Schmallenberger Golfplatz und auch Langlauftouren im Winter
gehdren zu dem weiteren attraktiven Freizeitangeboten des familienfreundlichen

Wellness-Hotels. Die Loipen beginnen sogar direkt vor der Hoteltir.

Zum Berghotel Hoher Knochen gehoren ein Stammhaus und drei benachbarte
Einzelhduser, die direkt am Hang des Rothaargebirges liegen. Das Hotel-Restaurant
umsorgt seine Gaste mit raffinierten Mendis aus frischen und typischen Produkten
der Region. Das romantisch gelegene Berghotel Hoher Knochen verfiigt Gber 25
Doppel- und 15 Einzelzimmer, 15 Juniorsuiten sowie funf geschmackvoll
ausgestattete Suiten. Alle Juniorsuiten verflgen (ber einen einzigartigen

Panoramablick auf die unberihrte, bergige Landschaft des Hochsauerlands.

Das Berghotel Hoher Knochen ist ein Partnerhotel der internationalen
Hotelmarketing-Vereinigung The Spa Collection Hotels & Resorts. Der innovative
Verbund fir wellness-orientierte Hotels bewirbt seine angeschlossenen Hotels mit
Hilfe gezielter und detailliert geplanter Marketing- und PR-Malinahmen in
verschiedenen europdischen L&ndern. Die attraktiven Vier- und Finfsterne-Hotels
befinden sich in den schonsten Ferienregionen Deutschlands, Osterreichs, Italiens,
Spaniens und der USA.

Weitere Informationen zum Berghotel Hoher Knochen finden Sie im Internet unter

www.hoher-knochen.de sowie unter www.spa-collection.info.
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Digitalbilder vom Hotel erhalten Sie in hoherer Auflésung auf Anfrage kurzfristig

bei uns.
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Bitte benachrichtigen Sie uns, falls Sie Interesse an einer individuellen Pressereise
in dieses oder ein anderes Partnerhotel der The Spa Collection Hotels & Resorts
haben.

Bitte Gbersenden Sie uns bei Veroffentlichung ein Belegexemplar.
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